AUGENOPTIK STEMMANN NEUES SEHEN

lhr Team von Optik Stemmann freut sich auf Sie!

50 Jahre

AUGENOPTIK Ae):ail4
STEMMANN REICI=

w7y

Augenoptik Stemmann

Inh. Thomas Stemmann e.K.
Bahnhofstr. 21 - 21745 Hemmoor
Telefon 04771 3223

E-Mail: info@augenoptik-stemmann.de
www.augenoptik-stemmann.de

Unsere Offnungszeiten:

Montag bis Freitag: 9:00 — 18:00 Uhr
Samstag: 9:00 — 12:00 Uhr

Termine auch gerne nach Vereinbarung

Unser Service:

e Biometrischer Sehtest mit dem

DNEye® Scanner von Rodenstock
Digitales Augenscreening
Augeninnendruckmessung

Refraktion aus Meisterhand
Fotogestiitze Brillenauswahl mit
3D-Videozentriersystem von Rodenstock
Fiihrerschein-Sehtest

Barrierefreier Zugang und eigene Parkplatze
GroBe Auswahl an Kinderbrillen
Kinderspielecke

Kontaktlinsen-Abo u.v.m.
Brillenauswahlservice flir zu Hause

0O©

Bleiben Sie exakt informiert,
folgen Sie uns auf Facebook
und Instagram
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Herausgeber/Verleger: Rodenstock GmbH
ElsenheimerstraBe 33 - 80687 Miinchen
Druck: enve print services GmbH
Oskar-von-Miller-StraBe 1 - 86356 Neusal

Produziert wurde diese Ausgabe flir/im Auftrag
von Augenoptik Stemmann, Bahnhofstr. 21,
21745 Hemmoor, © Bilder: Rodenstock GmbH,
Augenoptik Stemmann

Optik-Neuigkeiten aus Hemmoor

BESCHENKEN SIE IHRE LIEBSTEN
ODER EINFACH SICH SELBER.

Jetzt Weihnachtsgutschein
fir 100€ kaufen und nur 50€* bezahlen.

Der Gutschein ist einlésbar ab dem 01.01.2025.

*Nicht mit anderen Rabatten und Gutscheinen kombinierbar. Nur 1 Gutschein pro Person und Brille einlésbar.

SICHERES AUTOFAHREN
MIT BESTER SICHT

Werden die Tage kiirzer und das Wetter grauer, wird
das Autofahren fiir unsere Augen zur echten Her-
ausforderung. Wechselnde Lichtverhaltnisse, Blen-
dung durch Scheinwerfer, spiegelnde Fahrbahnen
und mehr machen es schwer, die Ubersicht zu be-
halten. Dabei sind zlgige Orientierung und richtiges
Einschatzen von Entfernungen ein wichtiger Sicher-

heitsfaktor. Sehen wir am Steuer nicht perfekt, leidet
auch unser sicheres Fahrgefthl.

Rodenstock hat die Losung flir beste Sicht und sichere
Fahrt: B.l.G. EXACT™ — biometrisch exakte Brillen-
glaser fiir Autofahrer wurden speziell entwickelt,
damit Sie gut fir die Sehanforderungen des Autofah-
rens geriistet und souveradn unterwegs sind.

Die Autofahrergldser bieten besonders groBe Seh-
bereiche. So haben Sie alles bequem im Blick und
genieBen scharfstes Sehen ohne Einschrédnkungen.
Symmetrische Sehfelder unterstiitzen lhre sichere
Einschatzung von Entfernungen.

Ein besonderes Highlight ist die Veredelung
Solitaire® LayR Road X-tra Clean. Sie reduziert die
Blendung bei Nacht, minimiert stérende Reflexe
und verstarkt Kontraste am Tag. Das ermdglicht
jederzeit entspanntes Fahren mit verbesserter,
kontrastreicher Sicht. Praktisch: Die Glaser sind
besonders staubabweisend und pflegeleicht.

Fragen Sie uns nach lhrer idealen Zusatzbrille fiirs
Auto, wir beraten Sie gerne.
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B.l.G. EXACT®

UNTERSTUTZEN
SIE IHR GEHIRN
BEI JEDEM BLICK

Die untibertroffene Prazision biometrisch
exakter Brillenglaser erméglicht Ihnen
Ubergangsloses, dynamisches Sehen.

B.I.G. EXACT® BRILLENGLASER:

SEHEN, WIE IHR

GEHIRN ES BRAUCHT

Wir sehen nicht mit den Augen, sondern mit dem
Gehirn. Fir bestes Sehen braucht es daher hoch-
prazise Brillengldser, die lhr gesamtes Sehsystem
optimal unterstitzten. Als lhr Experte flr biometri-
sche Brillengldser machen wir das fiir Sie moglich:
Mit einer individuellen Analyse lhrer Augen und
B.l.G. EXACT® — biometrisch exakten Brillenglasern
von Rodenstock.

SEHEN BASIERT AUF
ZWEI SYSTEMEN

Bis zu 250.000 Mal bewegen sich unsere Au-
gen taglich. Damit wir unsere Umgebung optimal
wahrnehmen, wechseln sie standig zwischen zwei
Teilsystemen, die gleichzeitig mit dem Gehirn zu-
sammenarbeiten: Das periphere Sehen dient Ori-
entierung und Bewegungserkennung. Das zentrale
Sehen fokussiert auf das, was unser Gehirn interes-
siert. Es liefert Informationen fiir das weitere Han-
deln. Nur wenn beide Systeme im Einklang sind, ist
unser Sehen tbergangslos und dynamisch.

EXAKT FUR IHRE AUGEN,
OPTIMAL FUR IHR GEHIRN

Um hier bei jedem Blick die richtige Unterstiitzung
zu geben, braucht es modernste Technologie — weil
jedes Auge einzigartig ist. Deshalb ermitteln wir mit
dem DNEye® Scanner die biometrischen Parameter
des ganzen Auges. Sie flieBen in die hochmoderne
Glasberechnung ein. Das Ergebnis ist maBgefer-
tigt far lhre Augen: Mit unibertroffener Prazision
unterstiitzen biometrisch exakte Brillengldser das
Gehirn und helfen libergangsloses, dynamisches
Sehen zu optimieren. Den Unterschied? Bemerken
Sie sofort: Das Sehen mit B.l.G. EXACT® wird Sie
begeistern!

Machen Sie jetzt einen Termin fiir unsere Exper-
tenberatung und entdecken Sie die Vorteile mit
eigenen Augen.
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Liebe Kundin,
lieber Kunde,

unsere Augen sind ein-

zigartig — und haben

eine einzigartige Aufga-

be: Sie versorgen unser

Gehirn mit den Informatio-

nen, mit denen es uns sehen

lasst. Die richtige Brille kann Ihr Gehirn optimal

unterstiitzen und so einen wichtigen Beitrag flir

Ihr bestes Sehen leisten. Das zu ermdglichen, ist
unser Anspruch.

Mit unserem Kdnnen als Ihr Experte flr biometri-
sche Brillenglaser und modernster Technik lassen
wir es flir Sie Wirklichkeit werden! B.l.G. EXACT®
Brillenglaser von Rodenstock werden Sie bei je-
dem Blick begeistern. Freuen Sie sich auf unver-
gleichlich entspanntes, natirliches Sehen, wie lhr
Gehirn es braucht: Gbergangslos und voller Dyna-
mik, mit scharfster, kontrastreicher Sicht und in-
tensiveren Farben — ganz gleich, flir was fiir eine
Brille Sie sich entscheiden.

Wir laden Sie herzlich ein: Besuchen Sie uns in
unserem Geschéft, genieBen Sie unseren hochin-
dividuellen Service und erleben Sie mit eigenen
Augen, was mit biometrischen Brillenglasern még-
lich ist. Vereinbaren Sie jetzt lhren persénlichen
Termin — wir freuen uns auf Sie!

lhr Thomas Stemmann
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AUSGEZEICHNET GUT SEHEN:

UNSER EXPERTEN

KNOW-HOW FUR

IHRE AUGEN

Ihr Sehen hat viele Facetten — und jede Situation
stellt andere Anforderungen an lhre Augen. Deshalb
sollte lhre Brille nicht nur exakt zu Ihren Augen pas-
sen, sondern auch optimal zu der Sehsituation, in
der Sie sie tragen. Das sagt sich leicht, aber unsere
Erfahrung zeigt: Bestes Sehen ist Expertensache.

Ein Fall fiir Experten: die exakt richtige Brille

Denn die Voraussetzungen dafiir sind die Kompe-
tenz von erfahrenen Optikern und innovative Glas-
technologie. Wir bieten unseren Kunden beides: Fir

RODENSTOCK ™
B.I.G. EXACT®: &
ERLEBEN SIE, WIE
SEHEN SEIN KANN

Fir unseren Anspruch, das beste Sehen fiir Sie wahr
zu machen, ist B.I.G. EXACT® von Rodenstock die
perfekte Option: Hochste Préazision, die fiir unsere
Kunden einen neuen MaBstab setzt. Die Grundlage
dafur? Die individuelle Analyse lhrer Augen durch
uns als Experten und ein exaktes biometrisches
Augenmodell.

Kernstlick dieser einzigartigen Technologie ist der
DNEye® Scanner von Rodenstock, mit dem wir jedes
Ilhrer Augen individuell vermessen und dabei tausen-

WIR SEHEN MIT DEM GEHIRN

Biometrische Brillenglaser unterstiitzen
lhr gesamtes Sehsystem

Fur optimale Wahrnehmung unserer Umgebung
wechseln unsere Augen standig zwischen
zwei Teilsystemen, die gleichzeitig mit dem

Gehirn zusammenarbeiten: peripheres Sehen
zur Orientierung, zentrales Sehen fir bewusstes
Fokussieren. Nur wenn beide Systeme im
Einklangsind, ist unser Sehen libergangslos

und dynamisch.

unsere Erfahrung, unsere technische Ausstattung
und Know-how auf héchstem Niveau wurden wir von
Rodenstock als Experte fiir biometrische Brillengla-
ser ausgezeichnet. Und sind damit lhre erste
Adresse fiir eine einzigartige Glaskategorie:
B.l.G. EXACT® — biometrisch exakte Brillenglaser.

Biometrische Prézision fiir eine neue

Qualitat des Sehens

Die entscheidenden Faktoren dabei sind groBtmogli-
che Individualitdt und Genauigkeit: Damit Ihre Brille

de Datenpunkte prazise erfassen. Und préazise heif3t
dabei: Alle biometrischen Schliisselparameter des
Auges werden exakt ermittelt.

Sie flieBen in die hochmoderne Glasberechnung ein.
Fur biometrisch exakte Brillenglaser, die |hr gesam-
tes Sehsystem unterstiitzen.

Als Experte fiir biometrische Brillenglaser freuen
wir uns darauf, lhnen mit B.l.G. EXACT® Sehen in
ganz neuer Qualitat zu ermdglichen.

ZENTRALES
SEHEN

PERIPHERES
SEHEN

PERIPHERES
SEHEN

exakt zu lhnen passt, betrachten wir sie mit
hochster biometrischer Prazision. Das ist der Weg
zu schérfster Sicht fir jeden Winkel und bei jedem
Blick, in jeder Entfernung — mit einer Brille, die auf
einem exakten biometrischen Augenmodell basiert.
Und dank unserer Expertenberatung kénnen Sie
sich dabei darauf verlassen, dass lhre neue Brille
die optimale Ldsung fur Ihre individuellen Anspri-
che und Sehsituationen bietet. Das Ergebnis
wird Sie begeistern — willkommen in der Welt des
besten Sehens!

GUTSCHEIN

KAUFEN SIE EINEN
WEIHNACHTSGUTSCHEIN
FUR 100€ UND
BEZAHLEN NUR 50€*

* Nahere Informationen
finden Sie auf der Riickseite.

DIE VORTEILE VON B.I.G. EXACT®
WERDEN SIE BEGEISTERN:

Breiteres Sichtfeld im Nahbereich und
scharfste Sicht im Nah- und Zwischenbereich

Unterstiitzung des Gehirns und Optimierung
des lGibergangslosen, dynamischen Sehens

Starkere Kontraste und intensivere Farben

Bessere Sicht in der DAmmerung mit weniger
Blendung

Kirzere Eingewéhnungszeit

OLORMATIG X
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,MEINE NEUE BRILLE MACHTE

MICH SPRACHLOS!"

UNVERGLEICHLICHE SEHSCHARFE BEI JEDEM BLICK:
INFLUENCERIN UND BLOGGERIN SUSANNE NIERMANN UBER
IHRE ERFAHRUNGEN MIT B.1.G. EXACT™

,Was sich hinter der B.l.G. VISION®
FOR ALL (Biometric Intelligent Glasses)
verbirgt, das moéchte ich Euch kurz
erzahlen, denn ich habe meine Augen
mithilfe eines DNEye® Scanners ver-
messen lassen.

Alle relevanten biometrischen Daten
flieBen direkt in die Brillenglasproduk-
tion mit ein, so dass am Ende meine
mafBgeschneiderte biometrische Gleit-
sichtbrille angefertigt werden konnte.
Ich kann es Euch nur empfehlen:
Die Sehscharfe ist unvergleichlich —
durch bessere Glaser haben meine
Augen noch nicht geblickt. Alle Kontu-
ren sind, sogar bei Dunkelheit, scharf

abgegrenzt, die SchriftgréBe meines
Handys habe ich wieder auf Normal-
mafB zurlickgestellt und auch Klein-
gedrucktes ist kein Problem mehr. Egal
wo ich hinschaue, ich genieBe schérfs-
te Sicht in und aus allen Winkeln.

Anpassungsprobleme hatte ich fast
gar nicht. Die ersten 10 Minuten wa-
ren meine Augen sprachlos wegen der
ungewohnten Sehschédrfe und haben
dann jubilierend die neuen Glaser will-
kommen geheiBen.”

Influencerin und Bloggerin
women2style.de
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IHRE BIOMETRISCHE HOMEOFFICE-BRILLE:

NEUES SEHEN FUR DAS
NEUE ARBEITEN

Die Arbeitswelt hat sich in

den letzten Jahren radikal
verandert: Das Arbeiten im
Homeoffice — und damit auch die Ar-
beit am Bildschirm — ist flr viele zum
Standard geworden.

Doch der Trend zum Homeoffice be-
deutet auch, dass |hre Augen neue
Arbeiten ibernehmen missen: Am Ar-
beitsplatz muss sich der Blick immer
wieder auf Schreibtisch und Monitore
in verschiedenen Distanzen einstellen.
Das kann sehr anstrengend sein und
fihrt oft zu Kopfschmerzen oder Ver-
spannungen.

Das schnelle Fokussieren auf verschie-
dene Entfernungen, die monotone
Bildschirmarbeit und eine nicht immer
optimale Beleuchtung sind echte Her-
ausforderungen fir Ihre Augen. Hinzu
kommt, dass die meisten von uns das
wichtige Blinzeln vergessen, wenn wir

SCHNELLER, KLARER

Automatisch von der Brille zur Son-
nenbrille wechseln und zurlick — im-
mer mehr Brillentrdger schatzen den
enormen Komfort, den selbsttonende
Brillenglaser im Alltag bieten. Damit
das Seherlebnis fir Brillentrdger mog-
lichst nahtlos ist, sollte das Aufhellen
der Brillenglaser beim Betreten von
Innenrdumen enorm schnell gehen.

KOMFORTABLER

AuBerdem sollten die Brillenglaser da-
bei so klar wie méglich werden. Denn
schon kleine Unterschiede in der Hel-
ligkeit haben einen groBen Einfluss auf
den Tragekomfort.

ColorMatic® X — die neueste Gene-
ration selbsttonender Brillenglaser —
bricht hier jetzt alle Rekorde: Sie klaren

ganze 54% schneller als die
vorherige Generation auf und errei-
chen bis zu 95%* Klarheit. Damit ist
ColorMatic® X nicht nur marktfiihrend,
sondern vor allem so klar, dass Sie in
Innenrdumen nicht bemerken werden,
dass Sie selbstténende Brillenglaser
tragen. Bis Sie wieder ins Freie treten —
und eine maximale Eindunklung von
bis zu 88 % genielen.

Selbstverstandlich sorgen selbstto-
nende ColorMatic® X Brillenglaser
aber nicht nur fir héchsten Trage-
komfort, sondern schiitzen Ilhre
Augen auch vollstandig vor schadli-
chem UV-Licht, Blendungen und Re-
flexionen und verfligen zusétzlich Gber
eine Blaulichtreduzierung, die poten-
ziell schéadliches blaues Licht von
digitalen Geraten filtert.

Die Kombination aus Geschwindig-
keit, Eindunklung und Klarheit macht
ColorMatic® X zu den besten Brillen-
glasern flir den taglichen Gebrauch —
und zur perfekten Ergdnzung fiir lhre
biometrischen Brillenglaser.

*Basierend auf internen Daten zu Index 1.60

hochkonzentriert arbeiten.
Die Folge sind trockene
und gerétete Augen.

Umdiese Probleme zu lésen, setzenwir
auf die Technologie von Rodenstock:
die erste Bildschirmarbeitsplatzbrille,
die auf einem exakten biometrischen
Augenmodell basiert. Sie sorgt flir ein-
zigartig gutes Sehen bei der Arbeit
durch individuelle MaBanfertigung der
Glaser, ist kratzfest und pflegeleicht
veredelt. Die innovative Blaulichtfilter-
Beschichtung unterstiitzt einen aus-
balancierten Biorhythmus.

Unsere Empfehlung fir entspannteres
Arbeiten: Nutzen Sie die Homeoffice-
Brille als ideale biometrische Zweitbril-
le und perfekten Begleiter im digitalen
Arbeitsleben. Und fokussieren Sie lhre
Energie auf die wichtigen Dinge.

O SEHEN (UND) VERSTEHEN

Bei Nacht sehen: die Netzhaut mit ihren Stabchen
und Zapfen

Stabchen (hell-
dunkelempfindlich)

Zapfen (farbemp-
findlich fiir Rot)

Zapfen (farbemp-
findlich fiir Griin)

Zapfen (farbemp-
findlichfiir Blau)

Hornhaut Netzhaut

“ Sehnerv
Netzhaut 5=
—

WAS IST NACHTBLINDHEIT?

An der Netzhaut des Auges sitzen
unterschiedlich spezialisierte Sin-
neszellen, die optische Reize auf-
nehmen und Uber den Sehnerv an
das Gehirn leiten. Zapfen dienen
der Farbwahrnehmung. Stabchen
registrieren auch bei geringer Hel-
ligkeit schwache Lichtreize: Sehen
in der Dunkelheit wird méglich. Bei
Nachtblindheit sind die Stabchen
fehlentwickelt bzw. funktionell ge-
stort. Folge: stark eingeschranktes
Sehen bis hin zu weitgehender
nachtlicher Blindheit. Von echter
Nachtblindheit unterscheidet man
Nachtkurzsichtigkeit. Sie geht auf
optische Probleme im Auge zu-
riick, die nachts bei wenig Licht zu
einem kurzsichtigen Seheindruck
fihren, was im StraBenverkehr
sehr problematisch ist.



