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SEHEN!

Bei uns erwarten Sie technische
Ausstattung und Know-how auf
hdéchstem Niveau: Auch flir 2023 sind
wir von Rodenstock als Experte fir

biometrische Brillenglaser ausgezeichnet.

Thomas Stemmann
Staatl. gepr. Augenoptiker
und Augenoptikemeister

BIOMETRISCH EXAKTE BRILLENGLASER:

EXPERTE FUR
BIOMETRISCHE
- BRILLENGLASER

[18HR

2023

RODENSTOCK

WARUM SCHARFSTES SEHEN
EXPERTENSACHE IST

Liebe Kundin, lieber Kunde,

jetzt ist es offiziell: Wir wurden fiir 2023 von
Rodenstock als Experte flir biometrische Brillen-
glaser ausgezeichnet. Wir freuen uns sehr, denn
das beweist: Bei uns ist Ihr gutes Sehen in besten
Hénden.

Die Auszeichnung bedeutet auch, dass Sie bei
uns eine einzigartige Brillenglaskategorie erhalten:
B.I.G. EXACT™ — biometrisch exakte Brillenglaser.
.B.1.G.” steht flr ,Biometric Intelligent Glasses.”
Diese hochmodernen Gldser werden flr Ihre Augen
maBgefertigt und ermdglichen so scharfstes, kont-
rastreichstes Sehen.

MODERNSTE TECHNIK,
HOCHSTES KNOW-HOW

Méglich wird das durch unseren DNEye® Scanner
von Rodenstock, flir dessen Einsatz wir durch
Schulungen voll qualifiziert sind. Dank der revo-
lutiondren DNEye® Technologie kénnen wir jedes
lhrer Augen individuell vermessen und dabei tau-
sende Datenpunkte exakt erfassen: Alle relevanten
biometrischen Parameter flieBen direkt in die Brillen-
glasproduktion ein.

EXPERTENWISSEN
FUR EXAKTES SEHEN

Die enormen Vorteile werden klar, wenn man die
dynamischen Anforderungen unseres visuellen Sys-
tems versteht: Wir sehen mit dem Gehirn, nicht mit
den Augen. Unser Sehen basiert auf zwei Systemen,
Uber die das Gehirn registriert, was um uns herum
passiert: Das periphere Sehen erkennt Bewegungen
und Verdnderungen im Sichtfeld. Das zentrale Sehen
erlaubt, Punkte zu fokussieren. Damit lhr Gehirn die
optimale Entscheidungsgrundlage hat, muss eine
Brille bestmdgliche Informationen liefern.

Das bietet B.I.G. EXACT™ dank praziser Bestim-
mung des Zentrums des scharfen Sehens fiir jedes
Auge: schérfste Sicht bei jedem Blick, in jeder Ent-
fernung, bei allen Lichtbedingungen.

Fur uns ist klar: Biometrisch exakte Brillenglaser
sind erste Wahl, wenn Sie das Beste vom Besten
wollen. Mehr zu B.l.G. EXACT™ und darliber, was wir
dank technischer Ausstattung und Know-how auf
héchstem Niveau mdéglich machen, lesen Sie in die-
ser Ausgabe.

Thomas Stemmann
und das Team vom Optik Store
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RECHTZEITIG ZUM HERBST:

JETZT BIOMETRISCH
BERATEN LASSEN

Haben auch Sie Schwierigkeiten, in der Damme-
rung oder in der Nacht optimal zu sehen?
Biometrisch exakte Brillengldser kdnnen lhr
Sehen bei jedem Licht deutlich verbessern. Wir
beraten Sie gerne: Machen Sie jetzt einen Termin.

100 € GUTSCHEIN*

FUR BIOMETRISCH EXAKTE
BRILLENGLASER VON RODENSTOCK

UGENOPTIK fOPTIK

SIORE
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SEHEN

Ilhre Augen bewegen sich bis zu 250.000 Mal am
Tag. Erleben Sie jeden dieser Augenblicke so
scharf wie nie zuvor: B.I.G. EXACT™ — biometrisch
exakte Brillenglaser von Rodenstock.

lhre Augen leisten schier Unglaubliches: Mit bis zu
250.000 Augenbewegungen taglich arbeitet lhr visu-
elles System permanent, um in allen Entfernungen zu
fokussieren und gleichzeitig Orientierung zu bieten.

Ganz gleich, ob Sie eine Einstarken-, Gleitsicht-,
Homeoffice- oder Sonnenbrille benétigen: Wir sind
stolz, Ihnen Brillen anbieten zu kdnnen, die Ihre Augen
in jedem dieser unwiederbringlichen Momente opti-
mal unterstiitzen — mit scharfster Sicht bei jedem
Blick und Winkel und besten Kontrasten bei allen
Lichtbedingungen: B.l.G. EXACT™, biometrisch
exakte Brillenglaser von Rodenstock.

Das Geheimnis? Die innovativen Glaser berlicksich-
tigen anhand tausender individueller Datenpunkte
die relevanten biometrischen Schllisselparameter
lhrer Augen, die so einzigartig sind wie lhre Finger-

abdriicke. Das ermoglicht in jedem einzelnen
Augenblick ein uneingeschranktes, dynamisches
und natirliches Seherlebnis im Einklang mit dem
Gehirn.

BIOMETRISCHE X
B-

SCHLUSSEL-
PARAMETER
DES AUGES
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Sie wollen die Vorteile von B.I.G. EXACT™ selbst er-
leben? Machen Sie einfach einen Termin, wir sind
gerne flr Sie da.

Hornhautbrechkraft und -dicke
Form der Hornhaut
PupillengréBe

n Position und Form der Linse

B Augenlange

N
=]

Biometrisch exakte Einstarkenglaser kdnnen in der Dammerung fur scharferes, kontrastreicheres Sehen sorgen.

SEHEN, WAS ANDEREN NUR DAMMERT

WIE BIOMETRISCH EXAKTE EINSTARKENGLASER IM HERBST

DEN UNTERSCHIED MACHEN

An den deutlich kiirzeren Herbsttagen fallt es vielen
jetzt besonders auf: Sie haben Schwierigkeiten, in der
Dammerung und in der Nacht optimal zu sehen. Denn
mit nachlassendem Licht sinkt die Sehscharfe, Farben
und andere visuelle Impulse kénnen weniger gut wahr-
genommen werden. Dies ist auch bei herbsttypischem
Dunst, Nebel und Regen der Fall. Zusatzlich leidet das
Kontrastsehen.

Nachtmyopie: Viele sind betroffen
Erschwerend hinzu kommt fiir den (iberwiegenden

Teil der Bevélkerung noch die sogenannte Nachtmyo-
pie: Aufgrund der eingeschrankten Lichtverhéltnisse
wird das Auge kurzsichtiger und die Sehleistung leidet
zusatzlich.

Sicher unterwegs im Dammerlicht

Besonders flir Auto- oder Radfahrer ist das Sehen in
der Dammerung ein wichtiger Sicherheitsfaktor, denn
sie mussen andere Verkehrsteilnehmer rechtzeitig
erkennen und Bremslichter, Schilder, Leuchttafeln
und Ampelschaltungen eindeutig wahrnehmen — auch

Vv

in den Abend-, Nacht- und Morgenstunden. Die richti-
ge Brille kann dann den entscheidenden Unterschied
machen:

Biometrisch exakte Brillengldser bieten hier signifi-
kante Vorteile, die das Sehen in der DAmmerung er-
heblich verbessern kdnnen. Denn diese Glaser sind so
berechnet, dass sie prazise zum individuellen biome-
trischen Augenmodell passen. Rodenstock geht hier
deutlich weiter als andere Glashersteller und beriick-
sichtigt nicht nur die exakte PupillengroBe bei ausrei-
chender Helligkeit, sondern auch bei wenig Licht. Und
das sowohl flir die Nah- als auch fiir die Fernsicht.

Das Ergebnis ist erhellend: Mit biometrisch exak-
ten Einstarken- oder Gleitsichtglasern genieBen Sie
schérfste, kontrastreichste Sicht bei jedem Blick bei
allen Lichtbedingungen. Ganze 80 % der Trager dieser
einzigartigen Brillenglaser sehen in der DAmmerung
besser, 84 % erleben erhdhte Kontrastwahrnehmung
und stolze 92 % sehen schérfer als vorher — das besta-
tigt eine Kundenbefragung.*

Vorsorge ist wichtig

Bemerken auch Sie, dass das Sehen bei Dammerung
oder nachts |hren Augen zunehmend schwerer fallt
oder Sie sogar deutlich schlechter sehen als tagsiiber?
Sprechen Sie uns gerne an. Damit Verdnderungen friih-
zeitig erkannt und eventuelle Sehdefizite weitsichtig
ausgeglichen werden kdnnen, sollten Sie zur Vorsorge
spatestens alle 2 Jahre einen professionellen Sehtest
einplanen.

*DNEye® Kundenbefragung (2018), Zurich.



SEHEN (UND)

VERSTEHEN

Bei Nacht sehen: die Netzhaut mit ihren Stabchen und Zapfen

Netzhaut

Hornhaut

Stabchen (hell-dunkel-

empfindlich)

___ Zapfen (farbempfindlich
fur Rot)

| Zapfen (farbempfindlich
fur Griin)

.-/ Zapfen (farbempfindlich

Linse

il

Sehnerv

Netzhaut
fiir Blau)

WAS IST NACHTBLINDHEIT?

An der Netzhaut des Auges sitzen die
Stabchen und Zapfen: unterschiedlich
spezialisierte Sinneszellen, die optische
Reize aufnehmen und tiber den Sehnerv an das
Gehirn leiten. Zapfen dienen der Farbwahrneh-
mung. Stabchen sind so sensibel, dass sie auch
bei geringer Helligkeit schwache Lichtreize
registrieren: Sehen in der Dunkelheit wird
moglich. Bei essenzieller bzw. echter Nacht-
blindheit sind die Stabchen im Auge fehlent-
wickelt bzw. funktionell so gestért, dass sie
ihre Aufgabe nicht erfiillen. Die Folge: stark ein-
geschranktes Sehen bis hin zu weitgehender
nachtlicher Blindheit. Diese genetische oder er-
worbene Seheinschrankung ist aber sehr selten.

Von echter Nachtblindheit unterscheidet
man Nachtkurzsichtigkeit (Nachtmyopie).
Sie geht auf optische Probleme im Auge zu-
rick, die nachts bei wenig Licht zu einem
kurzsichtigen Seheindruck flihren, was im
StraBenverkehr sehr problematisch ist.

DER ERSTE SCHRITT ZU
IHRER EXAKTEN BRILLE

MIT DEM DNEye® SCANNER
SORGEN WIR FUR HOCHSTE
BIOMETRISCHE PRAZISION

Die meisten Brillenglaser basieren heute auf
einem traditionellen Sehtest: Nur vier Standard-
Refraktionswerte werden ermittelt und das
Brillenglas wird anhand dieser nach einem
statischen, reduzierten Standard-Augenmodell
berechnet. Der Nachteil: Diese Standardwerte
passen nur fir 2% der Augen.

PRAZISE VERMESSUNG
BEIM EXPERTEN

Als Experten flir biometrische Brillenglaser wollen
wir bei Augenoptik Stemmann, dass lhre Brille
exakt zu lhnen passt. Deshalb betrachten wir lhre
Augen individuell, mit hdéchster biometrischer
Prazision: Mit unserem DNEye® Scanner von
Rodenstock erfassen wir tausende relevante
Messpunkte und ermitteln préazise alle biometri-
schen Schlusselparameter. Neben der genauen
Augenlange zum Beispiel auch die astigmatische
Brechkraft der Hornhaut, die sphéarische Brech-
kraft der Hornhaut, den Pupillendurchmesser,
die Dicke der Hornhaut und vieles mehr, was bei
der Entstehung des Sehens relevant ist.

Optik-Neuigkeiten aus Hemmoor
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,DER HERBST SAH NOCH NIE SO GUT AUS”

WARUM BLOGGERIN CONNY DOLL
AUF IHRE BIOMETRISCH EXAKTE
GLEITSICHTBRILLE SCHWORT

In letzter Zeit wurde es immer offensichtlicher: Mei-
ne Arme werden zu kurz, um problemlos Kleinge-
drucktes lesen zu kénnen. Nun habe ich eine mit-
tels DNEye® Scanner angepasste Gleitsichtbrille mit
B.I.G. EXACT™ — und bin echt begeistert.

Jeder sollte sich meiner Meinung nach eine Brille von
Rodenstock gdnnen. Besonders, wenn sich langsam
Altersweitsichtigkeit breit macht. Denn mit zuneh-
mendem Alter, wenn alles an Elastizitat verliert — auch
die Augenlinse —, ist es einfach wichtig, dass die
Sehhilfe perfekt passt.

So bin ich froh, meine erste Gleitsichtbrille mit B.I.G.
EXACT™ Brillenglasern von Rodenstock kennenzu-
lernen. Schon der ,,Sehtest” dafiir ist nicht einfach
nur ein Sehtest, sondern Augenvermessung auf
héchstem Niveau: Die DNEye® Technologie vermisst
tausende Punkte, die direkt in das eigene Brillenglas
einflieBen.

Das Ergebnis: Individueller geht es nicht. Und so
kann ich all die Bedenken, die viele vor ihrer ers-
ten Gleitsichtbrille haben, komplett zerstreuen.
Probleme? Im Gegenteil: Noch nie sah der Herbst fiir
mich so gut aus.

DER VOLLE DATENSATZ FUR
SCHARFSTES SEHEN

Im nachsten Schritt werden lhre Daten digital an
Rodenstock (ibertragen. Ein besonderes Detail:
Nur bei Rodenstock flieBt der volle Datensatz
direkt in die Brillenglasproduktion ein. Anhand
hochkomplexer, patentierter Berechnungsme-
thoden werden dann aus lhren Messergebnissen
extrem umfangreiche biometrische Datensatze
Ihrer Augen erstellt.

Das Problem herkémmlicher Gleitsichtglaser ist ein-
fach, dass sie flir eine Art Standard-Auge produziert
werden, was fast nie zum individuellen Auge passt.
Seit ich meine biometrisch exakte Brille trage, habe
ich praktisch den perfekten Durchblick. Ich sehe
deutlich besser und méchte sie nicht mehr missen.

www.conny-doll-lifestyle.de
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DIGITAL MASSGESCHNEIDERT:
IHRE BIOMETRISCH EXAKTE BRILLE

Mit Hilfe dieser biometrischen Datensatze wird
nun ein exaktes biometrisches Augenmodell
flr jedes individuelle Auge erzeugt: Die digitale
Produktionsvorlage fiir die MaBfertigung lhrer
Brillenglaser anhand lhrer biometrischen Para-
meter. Schon wenige Tage spater ist es dann so
weit: Sie erhalten lhre neue Brille, basierend auf
einem exakten biometrischen Augenmodell.
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Wir freuen uns, Sie in unserem Optik Store
begriiBen zu diirfen!

AUGENOPTIK Aolail4
STEMMANN BRELCLs=
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Augenoptik Stemmann

Inh. Thomas Stemmann e.K.
Bahnhofstr. 21 - 21745 Hemmoor
Telefon 04771 3223

E-Mail: info@augenoptik-stemmann.de
www.augenoptik-stemmann.de

Unsere Offnungszeiten:

Montag bis Freitag: 9:00—18:00 Uhr
Samstag: 9:00—12:00 Uhr

Termine auch gerne nach Vereinbarung

Direkt zur Online-
Terminverbeinbarung:

Unser Service:

¢ Biometrischer Sehtest mit dem
DNEye® Scanner von Rodenstock

¢ Digitales Augenscreening

¢ Augeninnendruckmessung

e Refraktion aus Meisterhand

¢ Fotogestiltze Brillenauswahl mit
3D-Videozentriersystem von Rodenstock

e Flhrerschein Sehtest

e Barrierefreier Zugang und eigene Parkplatze

e GroBe Auswahl an Kinderbrillen

e Kinderspielecke

¢ Kontaktlinsen-Abo u.v.m.

e Brillenauswahlservice flir zu Hause

SPAREN SIE 100 EURO
AUF IHRE NEUEN BIOMETRISCH
EXAKTEN BRILLENGLASER

Sie wollen mehr erfahren? Folgen Sie uns!

G Facebook.de/augenoptikstemmann

instagram.com/augenoptikstemmann

IMPRESSUM

Herausgeber/Verleger: Rodenstock GmbH
ElsenheimerstraBe 33 - 80687 Miinchen
Druck: enve print services GmbH
Oskar-von-Miller-StraBe 1 - 86356 Neusal

Produziert wurde diese Ausgabe flr/im Auftrag von
Augenoptik Stemmann, Bahnhofstr. 21, 21745
Hemmoor

© Bilder: Rodenstock GmbH, Augenoptik Stemmann
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komberg 1977 — UNSER EIGENES BRILLENLABEL

Der Name kdémberg erinnert an den jahrelangen
Standort des Geschéftes. Bereits nach der Griin-
dung im Jahr 1974 zog das Geschaft 1977, dem Ge-
burtsjahr Thomas Stemmanns, auf den Warstader
~Komberg“. Das Wohn- und Geschéftshaus der Fa-
milie Stemmann war 43 Jahre lang der Firmensitz.
Mit dem Umzug in die Hemmoorer BahnhofstraBe
im Jahr 2020 sollte etwas an die Anfédnge des Fami-
lienbetriebes erinnern, und so war der Name schnell
gefunden.

Jede Brillenfassung besteht aus einem natirlichen
Material, die Kollektion ist 100% biokompatibel und
groBtenteils antiallergen. Eine kdmberg ist immer
ein Unikat und handgefertigt. In der nachhaltigen
Herstellung werden ausschlieBlich natirliche Far-
ben verwendet. Aus Baumwollacetat, einem Natur-

produkt, japanischem Titan und hochwertigem Edel-
stahl, entsteht ein kleines Kunstwerk.

Linien:

kémberg — klassisch
kémberger schick — jung
kdmberg besilinners — exclusiv
kémberg sun — Lifestyle

Einen Termin zur individuellen Brillenglasbestim-
mung inkl. DNEye Scan oder eines Digitalen Augen-
screenings inkl. Augeninnendruckmessung verein-
baren Sie unter 0477 13223 oder nutzen sie unseren
Online-Terminkalender unter
www.augenoptik-stemmann.de

lhr Thomas Stemmann

TEST: SIND IHRE AUGEN FIT FUR DEN HERBST?

Kurze, ddmmrige Herbsttage sind fiir unsere Au-
gen eine besondere Herausforderung. Auch wenn

Ist Ihr Sehen nachts/in der
1 Dammerung deutlich schlechter als

v
tagstiber? )<

Konnen Sie im StraBenverkehr
Personen, Verkehrsschilder und die

2 Fahrbahnbegrenzung abends erst spat
erkennen — oder sehen Sie am Steuer
generell unscharf?

% <

Vermeiden Sie nach Einbruch der

3 Dammerung Aktivitdten im Freien
wie Spazierengehen, Fahrrad- oder
Autofahren?

% <

Flihlen Sie sich beim Autofahren ofter
4 von entgegenkommendem Schein-
werferlicht stark geblendet?

> <

wir frilher bei wenig Licht problemlos sehen konn-
ten. Ob das auch auf Sie zutrifft, verrat unser Test.

Wird lhr Sehen von lastigen Storeffek- v
5 ten wie Flimmern, Lichtblitzen, Dop-
pelbildern und Ahnlichem begleitet? ,)<
Passiert es, dass im StraBBenverkehr
6 entgegenkommende Fahrzeuge wie aus v
dem Nichts auftauchen und von Ihnen )(

nicht friih genug erkannt werden?

lhr Testergebnis: Haben Sie eine oder mehrere Fra-
gen mit ,,Ja“ beantwortet? Eine biometrisch exakte
Brille kdnnte die richtige Sehlésung fiir Sie sein. Als
qualifizierter augenoptischer Fachbetrieb beraten

wir Sie gerne unverbindlich und bieten Ihnen einen
Sehtest mit professioneller biometrischer Augen-
vermessung an. Bei Anzeichen einer Nachtblind-
heit verweisen wir Sie selbstverstandlich an einen
Augenarzt.
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